
   Llenties amb verduretes 01 Crema de verdures de temporada 02

   Carn magra a la planxa Estofat de gall dindi

   Ceba brasejada Patates dau

   Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

Llenties amb verduretes 05 Paella de verdures 06 Sopa d`au amb pistons 07 MENÚ CARNESTOLTES 08  09

Escalopa de vedella arrebossada Ous amb beixamel gratinats Pit de pollastre al forn
Hamburguesa completa amb patates 

fregides
DIA DE LLIURE 

Pisto de verdures Enciam i olives Patates fregides  DISPOSICIÓ 
Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pastís de xocolata  

     

 12 Arròs amb salsa de tomàquet 13 Crema de carbassó 14 Cigrons amb patates 15 Macarrons a la carbonara 16

DIA DE LLIURE Cinta de llom a la planxa Fideuà de carn Contracuixa de pollastre al forn Salsitxes d`au al forn 

DISPOSICIÓ Enciam i blat de moro Enciam i pastanaga Moniato rostit

 Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

Llenties amb verduretes 19
Arròs de muntanya (ceba, tomàquet, 

pastanaga i xampinyons)
20 Espirals bolonyesa vegetal 21 Col amb patates saltejada 22

Mongetes blanques saltejades amb ceba 

i pastanaga
23

Llom arrebossat Filet de gall dindi amb salsa Tall rodó de vedella a la planxa
Pernilets de pollastre al forn amb herbes 

provençals
Truita francesa casolana

Enciam i pastanaga Enciam i olives Enciam iceberg Enciam i tomàquet Enciam i blat de moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural

     

Arròs a l'hortelana 26 Espaguetis a la florentina 27 Crema de carbassa 28
Patates estofades amb verdures (bledes, 

pastanaga i porro)
29  

Pernilets de pollastre al forn Ous durs amb salsa de tomàquet Botifarra a la planxa Cinta de llom a la planxa  

Enciam i pastanaga Enciam i blat de moro Patates fregides Enciam i olives  

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca  
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