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Mongetes tendres amb patates 06
saltejades a la gallega

Truita francesa sense sal
Tomaquet amanit

Pa sense sal i Fruita fresca

Broquil saltejat amb patates 13

Llenties amb cous cous

Pa sense sal i Fruita fresca

Arros a I'hortelana 20
Pernilets de pollastre al forn

Enciam i pastanaga

Pa sense sal i Fruita fresca

Llenties amb patates 27

Pit de gall dindi al forn

Enciam iceberg

Pa sense sal i Fruita fresca

Arrds blanc amb oli d'oliva

Filet de llu¢ a la planxa
Enciam iceberg

Pa sense sal i Fruita fresca

Arrds blanc amb oli d'oliva

Pit de gall dindi al forn

Tomaquet amanit

Pa sense sal i Fruita fresca

Espaguetis en blanc
Truita francesa sense sal

Enciam iceberg

Pa sense sal i logurt natural

Crema de porro amb poma

Pit de pollastre al forn

Patates al forn

Pa sense sal i Fruita fresca

SENSE SAL, SALSES NI SUCRE

DIMECRES

Crema de carbassé 08

Espaguetis a la marinera

Pa sense sal i Fruita fresca

Espirals en blanc 15

Rap al forn

Enciam iceberg

Pa sense sal i Fruita fresca

Crema de carbassa 22
Cinta de llom a la planxa

Patates panaderes al forn

Pa sense sal i Fruita fresca

Ensaladilla al vapor (mongeta verda, 29
pastanaga, patata i pésols)

Carn magra a la planxa

Enciam i tomaquet

Pa sense sal i Fruita fresca

FUNDACIO COR DE MARIA

DIA DE 02
LLIURE
DISPOSICIO

Empedrat de cigrons (tomaquet, ceba i 09
pebrot)

Cinta de llom a la planxa
Enciam i pastanaga

Pa sense sal i Fruita fresca

Col amb patates saltejada 16

Pernilets de pollastre al forn amb herbes
provencals

Enciam i tomaquet

Pa sense sal i Fruita fresca

Amanida de patata, tomaquet, pebrot i 23
ceba

Filet de llug a la planxa

Enciam iceberg

Pa sense sal i Fruita fresca

Arros amb carbassa 30

Filet de llug a la planxa

Enciam i pastanaga

Pa sense sal i logurt natural

MAIG 2024

DIVENDRES

MENU ESPECIAL ALPATL 10

Espirals en blanc
Pit de pollastre arrebossat casola

Enciam i cogombre

Pa sense sal i Gelatina 0% sucre

Mongetes blanques saltejades amb ceba 17
i pastanaga

Truita francesa sense sal

Enciam iceberg

Pa sense sal i logurt natural

Peésols saltejats amb ceba i pastanaga 24
baby

Pit de gall dindi al forn

Enciam i tomaquet

Pa sense sal i Fruita fresca

Tallarines aglio-olio 31

Truita francesa sense sal

Tomaquet amanit

Pa sense sal i Fruita fresca
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