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IDEES PER PENSAR
4.- I AVUI, COM ET SENTS?
Ara ja portem molts dies a casa i, de ben segur, que no tots els dies ni totes les estones us sentiu igual.

Segur que tots i totes teniu una llibreta o fulls de paper i llapis o colors. Doncs mireu:

Us proposem que, durant una setmana,  cada dia abans d’anar a dormir, penseu com ha anat el dia i com us sentiu (genial, bé, content,  feliç, trist, enfadat, no gaire bé...) 
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A la llibreta o full de paper escriviu la data curta del dia i dibuixeu una cara o emoticon que ho representi. 
Al final de la setmana, el papa o la mama hi poden fer una foto i ens l’envieu.
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Vinga! Ànims! Que volem saber com esteu!!!

Nosaltres estem bé, però us trobem a faltar! 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________
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